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Calificacion Entidad postulante Titulo de la Postulacién
Sistema de informacién del estado nutricional (SIEN) y
la tecnologia de decisiones informadas (TDI);
Instituto Nacional de | herramientas de generacién de evidencias para latoma
Salud (INS) de decisiones a nivel nacional y local, para la lucha
contra la anemiay desnutricion en menores de 5 afios
y gestantes.

Ganador

Descripcién

El Instituto Nacional de Salud — INS, es un organismo técnico especializado para la prevencion y control de
enfermedades, con competencias a nivel nacional en investigacién, innovacion y tecnologias en salud, en
epidemias, vigilancia epidemiolégica e inteligencia sanitaria; cuyo ambito abarca, entre otros, la
alimentacion, nutricion y tecnologias alimentarias; asi mismo, entre sus funciones contempla desarrollar la
vigilancia especializada (vigilancia alimentaria y nutricional) en sus &mbitos de intervencion que
contribuyan a mejorar y proteger el estado nutricional y la alimentacién saludable de la poblacién peruana.

En el marco de los Acuerdo de Gestion del MINSA, en el afio 2003, el INS, a través de su Centro Nacional
de Alimentacion y Nutricion (CENAN), disefia e implementa el Sistema de Informacion del Estado
Nutricional (SIEN); que permite contar con los indicadores nutricionales hasta nivel distrital, a las
autoridades nacionales, regionales y locales para mejorar la gestiéon y contribuir a solucionar los problemas
nutricionales, principalmente de anemia y desnutricion crénica infantil en nifios menores de 5 afios y/o
gestantes.

En el marco de la Estrategia Nacional CRECER, en el afio 2007, el INS/CENAN disefia e implementa la
herramienta Tecnologia de Decisiones Informadas (TDI); que presenta los resultados de la medicién de las
condiciones e indicadores a manera de seméforo, de modo que permite identificar rapida y facilmente las
condiciones criticas o aquellas en color rojo y amarillo que ameritan intervenciones por parte de los
gobiernos locales para mejorar los indicadores, mediante la toma de decisiones oportunas; esta dirigido a
gobiernos locales de los distritos con mayor pobreza en el Per(, y sobre la base de estos resultados se
formula el Plan de Accion Local.

A través de los afios se ha generado una base de datos Unica obtenida de los establecimientos de Salud,
sobre el estado nutricional de nifios menores de 5 afios y gestantes (desnutricién crénica, desnutricion
aguda, sobrepeso, obesidad y anemia), a través del SIEN. Esto permite identificar los distritos con los
indicadores criticos o desfavorables para presentar a los gobiernos locales y que ellos decidan la
implementacién de Tecnologia de Decisiones Informadas (TDI). Cuando se implementa se obtiene los
indicadores de las causas del problema de anemia y desnutricidn, lo que permite priorizar las intervenciones
con la participacién de los todos los sectores, la sociedad civil y la comunidad.

Principales resultados:

Con TDI implementado se genera informacion local de los determinantes sociales, especificamente de los
relacionados a Desnutricion cronica infantil (DCI) y anemia, para la planificacion y toma de decisiones
oportunas basada en informacion objetiva y actual; asi mismo facilita la priorizacién de las acciones, facilita
el monitoreo basado en resultados objetivos, facilita la evaluacion del impacto al final de la gestion, entre
otros.

Lo reportado por el SIEN, indica que durante el periodo 2009 al 2022 la desnutricién cronica en el menor
de cinco afios (OMS) tuvo una reduccion de 9,9%, siendo la proporcién de desnutricién crénica para el afio
2022 de 15,3%. En los menores de tres afios la reduccién, en el mismo periodo, es de 7,4 puntos
porcentuales

En nifios menores de cinco afios, desde el afio 2014, la desnutricién crénica se mantiene en una proporcion
baja segun puntos de corte establecidos por OMS (menor al 20%), alcanzando el afio 2022 el 15,3% vy el
14,8% para el caso de los nifios menores de 3 afios, sin embargo; algunas regiones del pais mantienen
valores superiores al promedio Nacional. La anemia, segun los resultados en el SIEN-HIS se mantiene como
moderado problema de salud publica por OMS, tanto para nifios menores de 5 afios con 25,0%, como para
los nifios menores de 3 afios con un valor de 29,6%




