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Calificaciéon Entidad postulante Titulo de la Postulacién

Programa Local de Promocién del
Desarrollo Infantil Temprano y
Ganador Municipalidad Distrital de La Molina Monitoreo de Nifios menores de 01 aio
para prevenir la anemia infantil en el
distrito de La Molina

Descripcion

Esta buena practica consiste en el monitoreo personalizado con profesionales y actores sociales para el
control del estado nutricional de los nifios y nifias del distrito, consejeria personalizada, sesiones grupales,
control del crecimiento y desarrollo, sesiones de estimulacion temprana, consumo de hierro preventivo y
terapéutico, alimentacion saludable y pautas de crianza.

Aspectos claves:

» El Programa Integral para el Desarrollo Infantil Temprano en el distrito de La Molina tiene como objetivo
lograr un éptimo desarrollo infantil a través de la sensibilizacién y fortalecimiento de capacidades de los
padres y demas actores como cuidadores, familiares, autoridades y miembros de la comunidad.

» La experiencia es el resultado de intervenciones en la poblacién infantil residente del distrito de La Molina,
que incluye el monitoreo personalizado con profesionales y actores sociales de la prestacion de servicios
como el control del estado nutricional de los nifias y nifias del distrito, consejeria personalizada, sesiones
grupales, control del crecimiento y desarrollo, sesiones de estimulaciéon temprana, control del esquema de
vacunacion, consumo de hierro preventivo y terapéutico, alimentacién saludable y pautas de crianza.

» Esta practica es el resultado de un trabajo articulado eficiente entre el gobierno local, el Ministerio de
Salud, la empresa privada y comunidad.

Principales resultados (2019 — 2020):

» Desarrollo Psicomotor: De 24% a 98% de nifios con Desarrollo Psicomotor adecuado

« Estado Nutricional: De 35% a 25% de nifios menores de 01 afio con inadecuado estado nutricional

+ (déficit o exceso)

* Prevalencia de Anemia: D 39 % a 12 % de prevalencia de anemia infantil

* Buenas Practicas de Crianza: De 20 % a 95 % de padres y/o cuidadores de nifios menores de 01 afio con
buenas técnicas de crianza

* Vinculo Madre Nifio: De 40% a 100% de nifios menores de 01 afio con adecuado vinculo madre nifio

» Capacidades fortalecidas: De 478 a 6159 padres y cuidadores con capacidades fortalecidas

* Monitoreo de estado nutricional y DIT: De 350 a 5781 nifios con monitoreo del estado nutricional y DIT






